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ER WAS EENS ...



Er was eens ... veel (wetenschappelijke) informatie

There is good news
and there is bad news...
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Testosterone drops when men become
fathers

Blood tests reveal that levels of testosterone drop substantially
over five-year period in those with children

I Tesosterone levels in men drop substantially after they have children according to new
research. Photograph: Tom Jenkins

The hormone that defines the male of the species slumps dramatically when
men become fathers, researchers have found.

Blood tests on 624 men in the Philippines revealed that levels of testosterone
dropped substantially over a five-year period in those who had children.

Men who devoted at least three hours a day to childcare had even less
testosterone, suggesting that looking after dependent children helped
suppress the hormone. Testosterone is responsible for the male body shape,
the distribution (and loss) of hair and a man's sex drive.



Er was eens ... (te) veel (wetenschappelijke) informatie

Probleem van (teveel) informering: (jonge)
ouders krijgen via de media(kanalen)
‘wetenschappelijke” antwoorden op
vragen die ze nooit hebben gesteld

Drop in Testosterone levels (from 2005 to 2009, pg/ml)
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REFLECTIE 1

Misschien staan al die wetenschappelijke
informatiebronnen, feiten en (gezags)argumenten het
‘eewone’ vertellen van opvoedings- en
ouderschapsverhalen in de weg?

The Facts Spanking Is Becoming the New Don't

Study finds smacked children
more successful in life

A NEWS report about
research into the effects
on children of being
smacked continues to
be one of the 10 “most
shared” articles on the
Daily Telegraph’s web-
site.
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ER WAS EENS ...



Er was eens ... veel (opvoedings)advies

Probleem van problematisering van alledaagse
opvoedingszaken: alle facetten van de omgang met jouw
kind(eren) worden vertaald als te nemen ‘hordes’ die je
goed kan nemen of waarover je kan struikelen als je de
zaken ‘verkeerd’ zou aanpakken

- Is dit een goede straf?

- Mogen we als ouder(s) dreigementen uiten? Wat is
het effect op de ontwikkeling van onze kinderen?

- Is ‘geen cadeautjes’ voor Sinterklaas er niet wat over?

MAAR OOK:

- Is de Sint geen collectieve leugen?

- Tot welke leeftijd mogen we blijven ‘liegen’ tegen
onze kinderen? En: mogen we als ouders wel liegen?
Schaadt dat niet het kinderlijk vertrouwen in ons?
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Geen Sinterklaas voor kinderen
van Dina Tersago, is dat wel de
juiste manier om te straffen? “lk
heb ze niet onterfd, he”

Een telefoontje naar de Sint of een cadeauloos jaartje. Heel wat ouders hebben er
wel al eens mee gedreigd. Bij tv-presentatrice Dina Tersago bleef het vorig jaar niet
bij dreigementen. In De Ideale Wereld vertelde ze namelijk dat de Sint geen
cadeautjes had gebracht omdat haar twee zonen niet flink waren geweest.



Er was eens ... veel (opvoedings)advies

Geen Sinterklaas voor kinderen

van Dina Tersago, is dat wel de . o . C
juiste manier oslln’te straffen? “Ik MAAR: niet de ‘juistheid” van straffen is hier interessant,

heb ze niet onterfd, he” of de ‘leugen’ van Sinterklaas ...

weél het creéren van een wereld waarmee het kind iets
kan, waarmee hij/zij verder kan, mens kan worden ...

Een telefoontje naar de Sint of een cadeauloos jaartje. Heel wat cuders hebben er
wel al eens mee gedreigd. Bij tv-presentatrice Dina Tersago bleef het vorig jaar niet
bij dreigementen. In De Ideale Wereld vertelde ze namelijk dat de Sint geen
cadeautjes had gebracht omdat haar twee zonen niet flink waren geweest.
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REFLECTIE 2

CHILDREN OF MEN
Misschien zijn er tegenwoordig teveel experts aan het
woord (over wat mag, kan en (niet) moet) en ‘vergeten’
we dat er nog andere bronnen van ‘waarheid’ bestaan
over xderscha p? °°““:“:::“"‘Y
Missgen zijn er — naast vertelkaartjes — nog andere h ’ o cononr
opstappen om tot betekenisvolle verhalen over kﬁ\ | Pinokkio
ouderschap te komen (filmkijken, (voor)lezen, ...)? i g 4 /

)
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Er was eens ... groeiende reflectie over het ouderschap

Binnenlandredacteur Jef Poppelmonde en zijn vriendin Andrea Jame vragen

zich in drie afleveringen af hoe ze goede ouders kunnen zijn als ze willen blijven

werken, sporten en reizen. Hoeveel van ‘hun huidige leven’ zullen ze moeten Modern pe rspectief op OUderSChap:

Kinderen krijgen is een optie (onder velen)

Kinderen staan je zelfontplooiing, je carriere,
je liefdesleven een stukje in de weg
Kinderen kosten veel (ook niet te vergeten)

opgeven voor hun ouderschap? En hoe vind je de balans tussen je eigen
ontwikkeling en de beste ontplooiingskansen voor je kind?

Klaa rwa kker “louw leven is daarna niet meer hetzelfde”

= kinderen zijn ‘ketenen van je persoonlijke vrijheid’

= doel is de dingen (opnieuw, zo snel mogelijk)
‘in balans’ te krijgen
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Jef Poppel de en zijn vriendin Andrea Jame vragen
zich in drie afleveringen af hoe ze goede ouders kunnen zijn als ze willen blijven
werken, sporten en reizen. Hoeveel van ‘hun huidige leven’ zullen ze moeten
opgeven voor hun oudersehap? En hoe vind je de balans tussen je eigen
ontwikkeling en de beste ontplooiingskansen voor je kind?

Klaarwakker

m Klaarwakker. Jef aflevering 2
S @@
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Er was eens ... groeiende reflectie over het ouderschap

Modern perspectief op ouderschap:

- Kinderen krijgen is één optie onder velen

- Kinderen staan je zelfontplooiing, je carriere,
- je liefdesleven een stukje in de weg

- Kinderen kosten veel (ook niet te vergeten)

= kinderen zijn ‘ketenen van je persoonlijke vrijheid’

Abrahamistische perspectief op ouderschap:

- Een goed, rijk, gevuld leven krijg je door toegewijde
deelname aan ‘de cirkel van het leven’ (als kind,
daarna als ouder, daarna als grootouder)

- GEEN kinderen hebben zijn ‘speciale’ gevallen, de
betekenis

en zin die zij aan hun leven geven is niet
iedereen gegeven, kost moeite ... (Jezus, Pauluslg..)
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REFLECTIE 3

Misschien zijn (veerkracht)verhalen voor en door
ouders ‘onaf’ zonder de verhalen van ‘voor-ouders’?
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